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A pandemia de COVID-19, caracterizada por sua alta transmissibilidade e taxa elevada
de mortalidade, trouxe diversas consequéncias, sendo o isolamento social uma das mais
impactantes, afetando diferentes segmentos da populagdo global. Este artigo tem como
objetivo identificar os efeitos do isolamento social gerado pela pandemia no
desenvolvimento e aprendizado de criancas entre 3 e 6 anos. O afastamento das
institui¢des escolares ¢ a limitagdo do convivio social resultaram em mudangas
significativas no desenvolvimento infantil, que sdo fundamentais para o processo
educativo e formativo. O intuito da pesquisa ¢ descrever como a crise provocada pela
pandemia influenciou o desenvolvimento e a aprendizagem dessas criangas, destacando
as dificuldades decorrentes da auséncia de intera¢do social — essencial nesta fase da
vida — além da adaptacdo das familias e educadores ao ensino remoto. Em termos
metodologicos, realizou-se uma revisdo bibliografica em bases de dados cientificos,
seguida de uma andlise qualitativa e descritiva com o objetivo de debater e analisar o
impacto do isolamento social causado pela pandemia de COVID-19 no
desenvolvimento e aprendizado de criancas na segunda infancia. Foram selecionados
artigos e textos académicos publicados entre 2020 e 2024, pela ampla cobertura de
estudos cientificos, por englobar materiais recentes diretamente relacionados ao impacto
da pandemia. Nesse estudo, utilizou-se critérios de inclusdo visando trabalhar no grupo
especifico de criangas de 03 a 06 anos, oriundas de bases de dados como Scielo, Google

Académico e a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD), com
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énfase nos topicos “desenvolvimento infantil”, “aprendizagem durante a pandemia”,
“segunda infancia” e “isolamento social”. Os resultados demonstraram que o isolamento
social causou atrasos no desenvolvimento socioemocional e cognitivo das criancas,
especialmente nas interagdes sociais € no processo de aprendizagem. Contudo, praticas
parentais positivas, estratégias pedagogicas adaptadas e o uso de metodologias ludicas
mostraram-se eficazes na mitigagcdo desses impactos. Conclui-se que ¢ fundamental o
fortalecimento de politicas publicas voltadas ao cuidado integral da infancia, com foco

na recuperacao emocional, social e pedagogica das criangas apos a pandemia.
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